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Niniejszym przedkładamy Państwu sposoby działafi zmieruających do
zmniejszenia kosz-tów energricieplnej jak równiez zimnej i ciepłej *ody, i tym
samym Znaczne obniżenie miesięcznych opłat z tyfułu uzytkowania lokalu. 

-

Koszty ww. mediów mają największy udzial w opłatach.
7. Energia cieplna:

Z badań wynika, że obnźenie temperatury o loC powoduje zrrniejszenie
zuĘcia energii o około 6%. Warunkiem umożIiwiającym uzyskanie ww.
oszczędności jest właściwe korzystanie z urządzeń regulacyjnych
zamontowanych na grzeinikach, cTy|itermostatów. Głowice zamontowane
na zawotze termostatycznym umozliwiają optymalre dostosowanie
temperafury do potrzeb mieszkańców w zaleźrrości od rodzaju
pomieszc zenia, Pory dnia lub roku . Zawór termostaĘ czrrly powoduje
czasowe wyłączenie i włączenie grzejnika.
Po osiągnięciu w pomieszczeniu ustawionej na głowicy temperattrry,
zawór termostatyczny wyłącza grzejnik, a gdy temperafura w
pomieszczeniu zacTyna spadać, zawór ponownie włącza gr"Ejni. Taki
sposób Pracy gwaranfuje oszczędności energii cieplnej. Przykładowe,
zalecane temperafury dla poszczególnych pomies zczeń oraz ustawienie
głowicy obrazujemy w dalszej części niniejszego pisma.

2. Zuzycie wody:
Jedną dość częsĄ ptzycryną duzego zaĘcia wody jest niekontrolowany
uryPływ wody z zamontowanych w lokalu odbiorników (krany, spfuczki
wc). Uszczelnienie ww. urządzeń moze doprowadzić do znacznego
obniżenia zużycia wody, co obrazujemy na załączonym zestawieniu.
oszczędność zużycia wody mozna równiez osiągnąć przez właściwy
dobór wielkości spfuczki z możhwością dozowania wielkości wypływu.
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Temperatura
w pokoju
dziennym
P oz1 cja 4 odpowiada stałej

temperaturze w pomiesz-

czeniu na poziomie 21"C.

Taką temperaturę najczę-

ściej zaleca się w salonie

czy kuchni

Ustawienie
nocne

Aby zaovczędzić maksy-

malną ilcść energii, warto

W nocy obnĘĆ tempera_

turę w kuchni, sypialni itd.

Obnizenie temperatury

o I'C pozwala zaoszcz$zic

6% energii.

Darmowe ciepło
Promien iowa nie słonecz-

ne, uządzenia kuchenne,

oświetlenie elektryczne,

więkza niz zwykle liczba

os b w pomiesŻczeniu, te-

lewizja itd. Ę dodatkowymi

źrodłami ciepła, przez Co

przycty niają się d o zwięk-

szania temperatury. Jest to

Temperatura
w łazience

-Jeżeli chcesz uzyskaĆ wyz-

szą temperaturę t''y pg-

mieszczeniu, rp' w łazien_

ce, ustaw korpus głowicy

na pozycję 5.

Takie ustawienie odpowiada

około 24"C.

Nie zakrywaj
głowicy!

Aby zapewniĆ prawidłową

pracę głowicy, czujnik musi

poprawnie miezyĆ tempe-

rafurę W pomieszczeniu.

Upewnij się, czy głowica nie

jest zasłonięta pzez grube

zaslony lub meble.

okeśhne mianem a7skow ciepła' Termostat grzejnikowy automatycznie reaguje
na zpkiciepła zmniejszaj6 dopływ ciepła doprowadzanego do gzejnika'
Gdy zyski ciepła ulegają zmniejszeniu, termostat automatycznie otwiera zawor

]9rzernik 
nagrzewa się

Zalecane temperatury

E6
160C 170C

h,ffi I
210C 2',10c 250C

9znaczeTie zaj<ręsu temperatur na gtgl,Yicy*:

* - nastawa 6"C
(za bezp l gczen ie p rzę siwzam roŹ6n iowe g rzej n ika)

,Y,
2CPC

4 " nastawa 23"C.
5 _ łrastawa 2soc,

Temperatura
w sypialni

Jezel i chcesz u zyskac nzszą

tem peraturę W pom ievcze-

niu, np. w sypialni, po prc
stu ustaw korpus głorvicy

na pozycję 2.

Takie ustawienie odpowiada

około'l6"C.

Czyszczenie

Gowica termostatyczna

moze !yĆ ctyszczona de-

likatnym środkiem cząz-
czącym, takim jak płyn do
mycia naczyri.

Nie uzywaj środkÓw ścier-

nych, alkoholu, rozpusz-

czalnikow oraz wybiela-

czy, poniewaz mogą one
spowodowac uszkodzenie

termogtatu grzEnikowego.

1 - nastawa 10"C.
2 - nastawa 16"C.
3 - nastawa 20"C.

E


